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RADY GMINY BRZOZIE
z dnia 21 grudnia 2021 r.

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2021 r. poz. 1372, ze zm.) oraz art. 4! ust. 2 i art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 poz.

1119 ze zm.), uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyja¢ do realizacji okreslony w zatgczniku nr 1 do uchwaly Gminny Program Profilaktyki
i Pozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2022.

§ 2. 1. Na realizacj¢ zadan okreslonych w zafgczniku nr 2 — Harmonogram zadan Gminne;j
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w  zakresie przeciwdzialania
alkoholizmowi przeznacza si¢ kwotg 45 000,00 zt okreslong w projekcie budzetu gminy na rok
2022.

2. Okreslona w ust. 1 kwota moze ulec zmianie, stosownie do wysokosci srodkéw pozyskanych

z tytulu oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

§ 3. Wojt Gminy Brzozie przedstawi Radzie Gminy Brzozie roczne sprawozdanie z realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2022,
ktore bedzie czescia sprawozdania z wykonania Budzetu Gminy Brzozie za rok 2022,

w terminie do 31 marca 2023 r.
§ 4. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Brzozie.

§ 5. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjegcia.

(\




UZASADNIENIE

do uchwaly w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2022

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok

2022, stanowi zalacznik nr 1 do niniejszej uchwaly.

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi do zadaf wlasnych gminy nalezy prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych. Realizacja
ww. zadafn prowadzona jest w formie gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych, uchwalanego corocznie przez radg gminy. Program zawiera réwniez
dzialania w ramach lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, zgodnie
z ustawg z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Program jest
kontynuacjg zadan realizowanych w gminie z lat poprzednich. Okresla on lokalne dziatania
w zakresie zadan wiasnych, obejmujgcych profilaktyke oraz minimalizacje szkéd spotecznych,
wynikajacych z naduzywania alkoholu oraz zwiazanych ze zjawiskiem przemocy, a takze
opiera si¢ na zatozeniach wynikajacych z Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025.
Program jest adresowany do calej spolecznosci Gminy Brzozie, ze szczegélnym
uwzglednieniem 0s6b uzaleznionych od alkoholu, 0séb wspotuzaleznionych, do oséb z grup
ryzyka, do dzieci i mtodziezy. Na realizacj¢ zadan sg przeznaczone $rodki uzyskiwane z tytutu
wydawanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Gminny Program na rok 2022
zostat opracowany zgodnie z ww. obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami wystepujacymi

na terenie gminy.

W Swietle powyzszego podjecie uchwaly w sprawie przyjecia Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2022 jest zasadne.



Zalgcznik nr 1 do Uchwaty

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA 2022 ROK

Gmina Brzozie

"Praca nie moze by¢ traktowana - nigdy i nigdzie - jako towar, bo czlowiek nie moze dla

cztowieka byc¢ towarem”.

(Homilia dla $wiata pracy, Gdansk, 1987 r.)
Jan Pawel 11



I. WSTEP:

Polski model rozwigzywania problemow alkoholowych zaklada, iz wigkszo$¢

kompetencji jest zlecona na poziom samorzadu gmin. To wlasnie gmina ma znalez¢ $rodki
zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalnej spolecznosci, albo  zapobiegaé
1 minimalizowac¢ skutki alkoholizmu i narkomanii.
Uznajac zycie obywateli w trzezwosci za niezbedny warunek moralnego i materialnego dobra
narodu uznaje si¢, ze alkoholizm jest jednym z najwigkszych probleméw spotecznych, dorosli
naduzywajac  alkoholu powodujg cierpienie swoich dzieci oraz odbierajg im poczucie
bezpieczenstwa i rado$¢ zycia.

Alkohol bywa niekiedy Zrédtem rodzinnych nieporozumien nawet w przypadku osob
pijacych rzadko i w symbolicznych ilosciach, jednak zaréwno prawdopodobienstwo
wystapienia probleméw, jak i stopien ich dolegliwosci sa znacznie wigksze w rodzinach,
gdzie mamy do czynienia z naduzywaniem alkoholu. Oczywiscie najtrudniejsza sytuacja
wystepuje zwykle w domach 0séb uzaleznionych od alkoholu. Stajemy si¢ coraz bardziej
tolerancyjni wobec picia wlasnego jak i innych pijacych. Niektérzy do$wiadczajac
negatywnych skutkéw picia w porg opanowuja si¢, ale zdecydowana wigkszos¢ pomimo
szkod weigz poszukuje stanu jaki osiagaja pijac. Rzadko mozna spotkaé¢ osobe, ktora sktonna
jest zastanowic¢ si¢ nad powodem swego siggania po alkohol.

Alkohol szczegdlnie atrakcyjny jest dla osob miodych, ktérzy rozpoczynajg swoje
doroste zycie i cheg pokazac ,,jacy to oni s3 dorosli”, takie pokazywanie siebie nie przynosi
nic dla nich dobrego.

Alkohol jest zagrozeniem, ktory prowadzi do uzaleznien zaréwno ludzi dorostych jak
1 mlodziezy. Skutkiem przeciwdzialania oraz zapobieganie takich probleméw wymaga
wspolpracy i zaangazowania wielu instytucji i Srodowisk miedzy innymi policji, szkét
1 Srodkéw przekazu spotecznego.

Niezbedny jest zatem szybki i skuteczny program dziatania, ktérym jest prezentowany

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2022 rok.



II. PODSTAWA PRAWNA:

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021, poz. 1119).
e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.
(tj. Dz. U. 22020 r. poz. 2050).
e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej
(t.j. Dz. U. 2 2020 poz. 1876 ze zm.).
e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(tj. Dz. U. z 2021, poz. 1249).
* Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego

Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 poz. 642).

III. PODSTAWOWE CELE PROGRAMU:

3.1. Celem gléwnym niniejszego programu jest w szczegolnosci:

1) ograniczenie negatywnych skutkow naduzywania alkoholu przez osoby doroste,
2) prowadzenie dziatan profilaktycznych skierowanych do dzieci i milodziezy,
3) podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomo$ci mieszkancow w zakresie uzaleznien.
Osiagniecie celu odbywac si¢ bedzie poprzez realizacj¢ wskazanych zadan przy wspotpracy

1 zaangazowaniu stuzb 1 instytucji realizujgcych zadania ustawowe.

3.2. Cele dodatkowe programu obejmujg:

1) Dziatania profilaktyczne ktore mogg zapobiega¢ powstawaniu uzaleznien od alkoholu.

2) Dziatania ktore zmierzaja do zmniejszenia rozmiaréw aktualnie istniejgcych problemow

alkoholowych.

3) Wszechstronna pomoc rodzinom zagrozonym chorobg alkoholows.

4) Promowanie zycia o trzezwych obyczajach.

5) Umozliwienie osobom dotknigtym chorobg powr6t do spoteczenstwa.

6) Podejmowanie dziatan zmierzajacych do ograniczenia spozywania alkoholu przez
osoby niepetnoletnie.

7) Dziatania na rzecz poprawy bezpieczenstwa i przestrzegania prawa.

8) Leczenie i reintegracja osob uzaleznionych.



3.3. Negatywnych konsekwencji spozywania alkoholu jest wiele i najcze$ciej zalezg one od
ilosci spozywanego alkoholu. Osoby pijace alkohol moga zmienia¢ wzér spozywania
alkoholu w ciggu swojego zycia.

Wyroznia si¢ trzy podstawowe wzory spozywania alkoholu:

a) Ryzykowne spozywanie alkoholu - to picie nadmiernych ilosci alkoholu (jednorazowo i
lacznie w okreslonym czasie) niepociagajace za soba aktualnie negatywnych konsekwencji,
przy czym mozna oczekiwa¢, Zze konsekwencje te pojawia sie, jesli obecny model picia
alkoholu nie zostanie zmieniony.

b) Picie szkodliwe - to taki wzor picia, ktory juz powoduje szkody zdrowotne, fizyczne bgdz
psychiczne; ale rowniez psychologiczne i spoteczne, przy czym nie wystepuje uzaleznienie od
alkoholu.

c) Uzaleznienie od alkoholu jest nastgpstwem dlugotrwalego szkodliwego spozywania
alkoholu, w ktérym picie uzyskuje zdecydowane pierwszenstwo przed zachowaniami, ktore

niegdys byty dla osoby pijgcej wazniejsze.

IV. DIAGNOZA PROBLEMU NA TERENIE GMINY:

4.1. Gmina Brzozie nalezy do gmin typowo rolniczych. PotoZona jest we wschodniej czesci

wojewodztwa kujawsko-pomorskiego. Swoim zasiggiem obejmuje 11 solectw. Gminny
Program Rozwigzywania Problemow Alkoholowych budowany jest na podstawie diagnozy
okreslajgcej sposoby samorzadu oraz potrzeby jego mieszkancow, a takze danych uzyskanych
z jednostek realizujgcych i wspotpracujacych w obszarze przeciwdzialania problemom
alkoholowym. Majac na uwadze najlepszy interes publiczny, zwlaszcza dzieci mlodziez oraz
specyfike obszaréw problemowych, gmina Brzozie duzy nacisk kiadzie na profesjonalizm
1 fachowos¢ osob bezposrednio realizujacych zadania Programu. Majgc na uwadze ogrom
1 znaczenie problemow wynikajacych ze spozycia alkoholu oraz chcge zapewnié
mieszkaficom Gminy Brzozie najskuteczniejsza ochrong i najlepsza pomoc, dokonano analizy
zasobow i potrzeb oraz zadan wynikajacych z ustawy, zapisanych w formie celow i dziatan w
niniejszym programie.

4.2. Do opracowania niniejszej diagnozy postuzylty:

- dane z Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Brzoziu 2018-2021,
- dane z Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Brzoziu,

- dane z Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Brzoziu 2019- 2021,

- dane ze Szkot z terenu Gminy Brzozie 2018- 2021,

- dane z Powiatowego Urzedu Pracy w Brodnicy 2018- 2021,



- dane z Komendy Powiatowej Policji w Brodnicy 2018- 2021,

- dane z Urzedu Gminy w Brzoziu 2018- 2021,

- dane z punktu informacyjno — konsultacyjnego w Brzoziu 2019- 2021,
- dane z Zespotu Interdyscyplinarnego 2018- 2021,

- dane z Osrodka Terapii i Rozwoju Osobistego w Brodnicy 2018-2021,
- dane z Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025.

4.3. W realizacji Programu uczestnicza instytucje i organizacje wykonujace na rzecz
mieszkafncow zadania mieszczace si¢ w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, przemocy w rodzinie oraz inne pelnigce funkcje wspierajagce. W ramach
programu planuje si¢ nadal podejmowanie dzialan usuwaniu nastepstw naduzywania
alkoholu. Ich charakter zalezny bedzie od potrzeb grup odbiorcéw do ktérych bedzie
kierowany. Szczegoélnie zwrdcona zostanie uwaga na miodziez, poniewaz to oni coraz
czgSciej osamotnieni, zagubieni, bez braku wsparcia ze strony rodziny coraz czeéciej siegaja
po pierwszg butelk¢ piwa nie bgdac jeszcze peinoletnimi. Bedziemy dalej zachgcaé nasza
mtodziez do udziatu w promowaniu trzezwosci.

Wymiana informacji miedzy instytucjami i wszelkimi podmiotami odpowiedzialnymi
1 realizujgcymi polityke antyalkoholowa w Brzoziu oraz gromadzenie i analiza danych na
temat problemu alkoholowego pozwala stwierdzi¢, ze utrzymuja si¢ one na podobnym
poziomie. Prowadzone dziatania profilaktyczno-edukacyjne przez poszczegélne podmioty
oraz realizowanie programéw profilaktycznych i terapeutycznych przyczynia si¢ do
zwigkszenia $wiadomosci spolecznej, lepszego radzenia sobie z problemami Zzyciowymi,
wigkszego korzystania z pomocy specjalistycznej. Nie ulega watpliwosci ze w chwili obecnej
duzym problemem spofecznym jest kryzys rodziny i jej warto$ci, co przeklada sie na zle
funkcjonowanie jej cztonkow. Szczegoélnie widoczne sa straty emocjonalne ponoszone przez

dzieci 1 mlodziez.

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:

Realizacja zadan o przeciwdziataniu alkoholizmowi okreslonych w gminnym programie
zostala zlecona Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Do zadan
Komisji migdzy innymi nalezy wszczynanie postepowan o stwierdzenie uzaleznien od
alkoholu i postulowanie leczeniem 0s6b uzaleznionych od alkoholu.

Komisja jest cialem reprezentujacym rézne srodowiska, m.in. policja, pielegniarka, kurator,

pracownik socjalny (7 osob).



Tabela 1: Dziatalno§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

w Brzoziu:

2021 10 15 -] 3
2020 10 19 8 5
2019 11 21 10 3
2018 11 18 6 1

Zrédlo: GKRPA w Brzoziu

Tabela 2: Kontrola placowek handlowych pod katem przestrzegania ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi:

Liczba skontrolowanych placowek 3 2

Zrodto: GKRPA w Brzoziu

Na podstawie art. 18 ust. 8 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021, poz. 1119) prowadzone
byly kontrole placowek handlowych w zakresie przestrzegania zasad i warunkow Korzystania
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
1 poza miejscem sprzedazy. Ponadto wszyscy sprzedawcy w 2021 roku zostali przeszkoleni

z przestrzegania w/w ustawy. Kolejne szkolenie odbedzie si¢ w 2023 roku.



Niepubliczne Zaklady Opieki Zdrowotnej:

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Brzoziu oraz w Pokrzydowie zapewniaja
podstawowg opiek¢ medyczng dla ludnosci zamieszkalej na terenie Gminy Brzozie.

Osoby uzaleznione od alkoholu lub potrzebujace porad specjalistycznych kierowane
sg do Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego oraz do Osrodka Terapii i Rozwoju Osobistego,
z ktorymi Gmina ma podpisane umowy. W Osrodku Terapii i Rozwoju Osobistego nasi
podopieczni moga skorzystac kompleksowo z pomocy psychologa, psychiatry oraz

specjalistow terapii uzaleznien: indywidualnej, grupowe;j,

Tabela 3: Pomoc Osrodka Terapii i Rozwoju Osobistego:

Kobiety z problemem uzaleznienia, 6 8 9 8
wspotuzaleznienia od alkoholu, zaburzen
adaptacyjnym zwigzanych ze stresem

przemocg domow3 i innymi sytuacjami

Megzczyzni z problemem naduzywania i 7 6 9 10
wspotuzaleznienia od alkoholu

[lo$¢ wizyt diagnostycznych 9 6 11 5
Ilos¢ konsultacji psychiatrycznych 5 21 16 11
[lo$¢ wizyt instruktora terapii uzaleznien 22 35 10 3
Ilos¢ sesji psychoterapii indywidualne;j 52 49 24 37
[los¢ sesji grupowej 115 88 93 102
Porady terapeutyczne 0 3 8 8

Zrédto: Osrodek Terapii i Rozwoju Osobistego w Brodnicy, dane na dzien 30.11.2021 r.

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Brzoziu jest jednostka organizacyjng gminy
ktora realizuje zadania zlecone i wlasne gminy.
Rola Osrodka Pomocy Spotecznej to fagodzenie negatywnych skutkéw bezrobocia, niskiego
uposazenia, niezaradnosci zyciowej. Oprocz pomocy materialnej prowadzi prace socjalng,
takze informacyjng o szkodliwosci alkoholizmu i narkomanii, zwlaszcza w odniesieniu do
rodzin patologicznych, ktore sg najbardziej narazone na uzaleznienia. Praca socjalna jest

prowadzona zaréwno z mtodzieza jak i dorostymi.



o

Tabela 4: Pomoc Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Brzoziu:

Ilo$¢ 0s6b z problemami alkoholowymi

[lo$¢ 0séb z problemami przemocy domowe;j 7 7 0
[los¢ 0sob objetych pomocg osrodka 128 112 120
[lo$¢ 0s6b objetych asystentem rodziny 6 5 7

Zrédto: Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Brzoziu, dane na dzien 30.11.2021 r.

Szkolnictwo:

Na terenie Gminy Brzozie funkcjonuja 3 Szkoly Podstawowe. Pomimo wielu
roznorodnych oddziatywan bezposrednich na uczniéw jak réwniez na srodowisko rodzinne,
nadal narastajg problemy wychowawcze. Jest to podyktowane wieloma czynnikami m.in.
sytuacjg w rodzinie zwigzang z bezrobociem, pogonig za zdobyciem $rodkéw materialnych.
Najczgsciej wystepujace w szkotach problemy wychowawcze to: przemoc, agresja stowna
i fizyczna, konflikty rowiesnicze. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Brzoziu utrzymuje staly kontakt z Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczng
w Brodnicy, kuratorami rodzinnymi przy Sadzie Rejonowym w Brodnicy, dyrektorami szkét,
pedagogiem szkolnym. Szkoty wspétpracujg tez z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spoteczne;
w sprawach pomocy materialnej dla uczniéw pochodzacych z rodzin znajdujacych sie
w trudnej sytuacji materialne;j.

We wszystkich szkotach jest zatrudniony pedagog szkolny, ktéry utatwia prace zaréwno
komisji jak i dyrektorow szkot. Szybkie wylapywanie probleméw wystepujacych u uczniéw

pozwala na zatatwienie spraw w sposob fachowy i rownie szybki.



Tabela 5: Rodzaje problemow wystepujacych w szkotach:

Rok szkolny | 2018/ /| 2019/ | 2020/ | 2018/ | 2019/ | 2020/ | 2018/2019 | 2019/2020 | 2021
2019 2020 2021 2019 2020 | 2021
Gimnazjum 4 - - 1 - - 0 dopalacze - .
3 kradzieze
3 przemoc
Szkoly Pod. 16 10 13 0 0 0 9 przemoc 2 przemoc 4
Zrodto: Pedagog szkolny, dane na dzien 30.11.2021 r.

Powiatowy Urzad Pracy:

Bardzo istotny wplyw na kondycje mieszkafncéw gminy ma poziom bezrobocia.

Nastgpuje patologiczne zachowanie os6b dotknigtych brakiem pracy i ich rodzin, a sprzyja to
powstawaniu uzaleznien od alkoholu.

Tabela 6: Bezrobocie na terenie Gminie Brzozie:

Ilos¢ 0s6b bezrobotnych 88
- w tym kobiety 67 58 58 57
[loé¢ 0s6b z prawem do zasitku 22 17 16 14
- w tym kobiety 9 12 8 8

Zrédlo: Powiatowy Urzad Pracy w Brodnicy, dane na dzien 30.11.2021 r.

Pojawienie si¢ bezrobocia i obnizenia poziomu zycia ludnosci przyczynia si¢ do wzrostu

zachowan patologicznych, przede wszystkim alkoholizmu, ktéry w konsekwencji doprowadza
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do rozpadu rodzin czy przestgpczosci. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Brzoziu postanowila polozy¢ glowny nacisk na profilaktyke wsrod
dorostych, dzieci i mlodziezy, poprzez promowanie zdrowego trybu zycia (konkursy,
broszurki, ulotki , pogadanki itp.).

Komenda Powiatowa Policji w Brodnicy:

Szeroki wachlarz wspotpracy GKRPA i Policji pozwala w petni monitorowaé¢ popetniane

wykroczenia lub przestgpstwa pod wptywem alkoholu na terenie Gminy Brzozie.

Tabela 7: Analiza negatywnych zjawiska zakresu naruszania porzadku:

1. | Przestepstwa popelnione pod 10 0 3 1 kradziez
wplywem alkoholu w tym: 2 _
- kradzieze 1 wlamania SIS
- znecanie si¢ nad rodzing 1 2 4 4
- grozby karalne 0 0 0 0
- wypadki drogowe - kolizje 0 0 3 28
wypadki
29
kolizji
- uszkodzenie ciata 0 0 0 0
2. | Przest¢pstwa popelnione pod
wplywem alkoholu w tym: 6 8 6 5
-kierowanie pojazdem w stanie
nietrzezwym
- podejmowanie czynnosci
zawodowych w stanie nietrzezwym 1 0 0 0
3. | Inne:
- interwencje domowe 32 16 41 31

- w tym dotyczace przemocy

domowej /Niebieska Karta/ 6 6 9 6
- interwencje w miejscach 8 12 378 110
publicznych

Zr6dto: Komenda Powiatowa Policji w Brodnicy, dane na dzien 30.11.2021 r.
10



Referat Inwestycji i Rozwoju: pracownik Urzedu Gminy zajmujacy sie

wydawaniem zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych:

W dniu 26 pazdziernika 1982 r. Sejm uchwalil ustawe o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021, poz. 1119) oraz w dniu 20 marca 2009
r. ustawg o bezpieczenstwie imprez masowych (Dz. U. z 2019 r. poz. 2171).

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi natozyta na rady
gmin obowiagzek podjecia uchwat okreslajacych maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych oraz zasady usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy
1 podawania napojéw alkoholowych. W zwiazku z powyzszym Rada Gminy Brzozie podj¢ta
Uchwatg nr XXVIII/173/2018, z dnia 7 czerwca 2018 roku w sprawie ustalenia maksymalnej
liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy Brzozie oraz Uchwalte
nr XXVIII/174/2018 Rady Gminy Brzozie z dnia 7 czerwca 2018 r. w sprawie wprowadzenia
odstepstw od zakazu spozywania napojéw alkoholowych w miejscu publicznym na terenie

gminy Brzozie.

Tabela 8: Liczba wydanych zezwolen w poszczegélnych kategoriach:

do 4,5 % oraz piwo 13 10 9 0
od 4,5 % do 18 % z wyjatkiem piwa 14 11 9 0
powyzej 18 % 10 8 7 0

do 4,5 % oraz piwo 5 4 4 1

od 4,5 % do 18 % z wyjatkiem piwa - . E 1

powyzej 18 % B 4 - 1
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do 4,5 % oraz piwo 2 3 0 5

Zrédto: Urzad Gminy w Brzoziu, dane na dzien 30.11.2021 r.

Punkt informacyjno-konsultacyjny spotkan z terapeuta w Brzoziu dla osob

uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin:

Od kwietnia 2011 roku na terenie Gminy Brzozie dziata Punkt informacyjno-
konsultacyjny spotkan z terapeutg dla osob uzaleznionych od alkoholu z naszej gminy oraz
dla osob, ktére maja  jakakolwiek stycznos¢ z osobami uzaleznionymi. Terapeuta
w tym punkcie przyjmuje w 2 i 3 poniedzialek miesigca, zgodnie z zawarta umowa.
Na spotkanie te mogg uczgszczaé osoby, ktére samodzielnie nie mogg sobie poradzi¢
z uzaleznieniem i wlasnie tam szukajg pomocy. W punkcie tym mozna uzyska¢ bezplatne

swiadczenia w zakresie terapii i profilaktyki.

Tabela 9: Spotkania w punkcie 0s6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych

Liczba 0sob ogétem 7 6
uczeszczanych do punktu
Liczba kobiet uczgszczanych 2 2 2
do punktu
Liczba mgzczyzn g 5 4
uczgszczanych do punktu

Zrédto: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Brzoziu, dane na
dzien 30.11.2021
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Zespot Interdyscyplinarny w Brzoziu:

W 2011 roku powotano Zespol Interdyscyplinarny w Brzoziu ktérego glownym
zadaniem jest przeciwdzialanie przemocy w rodzinie oraz ochrona ofiar przemocy
w rodzinie. Podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknigtej przemoca

odbywa si¢ w oparciu o procedur¢ Niebieskiej Karty.

Tabela 10: Ilos¢ posiedzen i rozpatrywanych spraw:

Zrédto: Zespét Interdyscyplinarny w Brzoziu, dane na 30.11.2021 r.

Przemoc polega na odebraniu drugiej osobie poczucia mocy, sprawnosci oraz sity
w celu uzyskania nad nig przewagi oraz kontroli by funkcjonowata tak, jak oczekuje tego
sprawca. Nie ma jednak rozwigzania problemu przemocy, poniewaz kazda rodzina jest inna,
inni s3 jej cztonkowie, inne majg potrzeby. Aby zatrzymac przemoc najczgsciej potrzebna jest
pomoc z zewnatrz np. przedstawicieli stuzb do tego powotanych, specjalistow, policji,
pomocy spolecznej. Ilos¢ rozpatrywanych spraw $wiadczy o tym, ze skala przemocy
w rodzinie jest zjawiskiem zachodzacym w srodowisku zamknigtym. Ponadto wiele
przypadkéw przemocy w rodzinie nie jest zglaszanych gtownie z powodu strachu, wstydu,
braku wiary w skuteczno$¢ prawa oraz niedopracowane procedury obowigzujace w roznych
instytucjach. W poszukiwaniu skutecznych form przeciwdziatania przemocy angazuje sig¢
wielu profesjonalistow, wiele organizacji pozarzadowych, organdw administracji panstwowe;]
oraz samorzadu terytorialnego. Procedura NIEBIESKIEJ KARTY ma na celu zatrzymanie
przemocy w rodzinie. To procedura interwencji wobec przemocy w rodzinie, ktora sktada si¢
z odpowiedniej dokumentacji i sposobu postepowania w przypadku stwierdzenia, badz

podejrzenia wystgpowania przemocy. Obowigzuje ona w Policji od 1998 roku, w Pomocy
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Spotecznej od 2004 roku. Jest realizowana przez gminne komisje rozwigzywania probleméw
alkoholowych w przypadku, gdy w rodzinie wystgpuje rowniez problem alkoholowy.
Procedura obejmuje ogo6t czynnosci podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli
jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych, policji, o$wiaty i ochrony zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem
zaistnienia przemocy w rodzinie. Interdyscyplinarne podejscie do realizacji procedury
NIEBIESKIEJ KARTY ma na celu zintensyfikowanie dzialan wszystkich stuzb na rzecz
poprawy sytuacji osoby dotknigtej przemoca w rodzinie.

V. ANALIZA STANU PROBLEMU ALKOHOLOWEGO NA TERENIE

GMINY BRZOZIE;
5.1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w roku 2021

przeprowadzila szereg rozmow i spotkan z osobami naduzywajgcymi alkohol, zaréwno
z kobietami jak i mezczyznami. Wielokrotnie rozmawiano réwniez z czlonkami rodzin osob
uzaleznionych. Zazwyczaj osoby z problemem naduzywania alkoholu byly zgloszone do
komisji przez najblizszych cztonkéw rodziny, Policje czy GOPS.

5.2. Do Sadu Rodzinnego w Brodnicy w 2021 roku zostaly skierowane 4 osoby, celem
zastosowania leczenia odwykowego w zaktadzie zamknigtym lub poradni. Osoby z ktérymi
przeprowadzono rozmowy czynig starania od powstrzymania si¢ od picia alkoholu. Czgsto
jednak nastgpuja nawroty picia. Uzaleznienie jednego z czlonkéw rodziny wplywa bardzo
destrukcyjnie na pozostale osoby, a przez ich zachowanie oraz postawy moze byé
podtrzymywane. Znajomos¢ pewnych procesow zachodzacych w rodzinie z problemem
uzaleznien moze przyspieszy¢ zmiany i ochroni¢ to co na skutek trwania uzaleznienia ulega
niszczeniu. Im szybciej rodzina z problemem uzaleznien skorzysta z pomocy zewngtrznej tym
sprawniej bedzie mogla zapobiec nasileniu si¢ powaznych probleméw zdrowotnych i
spotecznych niszczacych wiezi.

5.3. Pod stala kontrol3 GKRPA w Brzoziu jest okoto 23 oséb, gléwnie z powodu
naduzywania alkoholu. Zazwyczaj w rodzinach z problemem alkoholowym wystepuje takze
przemoc domowa.

54. W 2021 roku przeprowadzono szkolenie w 12 punktach, gdzie sprzedawane sg
1 podawane sa napoje alkoholowe. Kolejne szkolenie zaplanowane jest na rok 2023.

5.5. Co roku przeprowadzane sa szkolenie dla Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Zespotu Interdyscyplinarnego.
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5.6. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Brzoziu jest w Scislej
wspotpracy z pedagogiem szkolnym oraz monitoruje profilaktyke w szkotach. W ramach
wielu akcji w naszych szkotach realizowane byly programy profilaktyczne. Celem wszystkich
zaje¢ bylo ksztaltowanie postaw sprzyjajacych zyciu bez nalogéw, oraz przygotowanie
uczniéw do podejmowania samodzielnych decyzji racjonalnych wyboréw, poczucie
odpowiedzialnosci za siebie 1 swoje zdrowie oraz umiej¢tnos¢ tworzenia obrazu siebie jako
osoby wartosciowej i1 niezaleznej. Uczniowie uporzadkowali i poszerzyli wiadomos$ci na
temat zdrowia, uswiadomili sobie, Ze same moga unika¢ szkodliwych dla zdrowia sytuacji,
poznaly sposoby zachowan w sytuacjach, gdy inni ludzie spozywaja alkohol, pala lub biora
narkotyki. Alkohol spozywany jest przewaznie na dyskotekach, spotkaniach towarzyskich,
a takze imprezach, urodzinach czy imieninach. Szkoly otrzymujg ulotki i materiaty, ktore
moga udostepni¢ uczniom, ktorzy potrzebuja pomocy. Ponadto cyklicznie oraz wedtug
potrzeb odbywaja si¢ zajecia warsztatowo - profilaktyczne prowadzone przez wychowawcéow
1 pedagoga szkolnego.

5.7. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na biezaco informowata
mieszkancow gminy o mozliwosci podjgcia terapii dla o0séb uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych w punkcie konsultacyjno-informacyjnym w Brzoziu oraz Osrodku

Wsparcia w Brodnicy.

V1. ZASADY FINANSOWANIA:

6.1. Finansowanie realizacji niniejszego programu bedzie dokonywane z rocznych optat za

korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wnoszonych przez podmioty
gospodarcze prowadzace sprzedaz napojow alkoholowych na podstawie art. 18 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

6.2. Na realizacj¢ Programu w 2022 roku przeznaczono kwote 45 000,00 zI. Wskazana kwota
moze ulec zmianie, stosownie do wysokosci $rodkow pozostatych z tytutu oplat za

korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.
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6.3. Zmiany w harmonogramie wydatkow dokonywane beda zgodnie z zasadami
obowigzujgcymi przez dokonywanie zmian w budzecie Gminy Brzozie (nie bedg wymagaty
zmian Uchwaty Rady Gminy Brzozie przyjmujacej niniejszy program).

6.4. W ftrakcie realizacji programu dopuszcza si¢ mozliwo$é wprowadzenia zmian
w zaplanowanych kwotach na poszczegdlne dziatania.

6.5. Roczne sprawozdanie z realizacji programu za 2022 rok bedzie przedstawiane Radzie

Gminy w terminie do 31 marca 2023 rok.

VII. ZASADY WYNAGRADZANIA CZELONKOW GKRPA:

7.1. Ustala si¢ wysoko$¢ wynagrodzenia brutto cztonka Komisji w kwocie 200,00 zt za

1 posiedzenie.

7.2. Posiedzenia komisji odbywac si¢ bedg po godz. 15:00.

7.3 Za wyjazd stuzbowy w innym dniu jak posiedzenie, cztonek komisji otrzymuje zwrot
kosztéw podrozy.

7.4. W skfad Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wchodzi 7 os6b
przeszkolonych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przemocy

oraz innych uzaleznien.

VIII. ZADANIA GKRPA WYNIKAJACE Z PRZEPISOW PRAWA:

Zadanie 1:

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu oraz oséb dotknig¢tych przemoca w rodzinie.

Sposob realizacji:

- wspolpraca z placowkami stuzby zdrowia w zakresie leczenia oséb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych szczegolnie dzieci i miodziezy oraz osob dotknigtych przemocs
w rodzinie isprawcow przemocy,

- ponoszenie kosztow za wydawanie opinii w przedmiocie uzaleznienia,

- prowadzenie punktu informacyjno-konsultacyjnego dla 0sb uzaleznionych i ich rodzin,

- podnoszenie kwalifikacji zawodowych o0s6b zajmujacych si¢ profilaktyka uzaleznien oraz
przemoca w rodzinie,

- przeprowadzenie diagnozy probleméw alkoholowych, innych uzaleznien oraz przemocy
w rodzinie,

- organizowanie spotkan osob zagrozonych ze specjalistami.



Zadanie 2:

Udzielanie rodzinom w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:
Sposéb realizacji;

- wdrazanie procedury zobowigzania podjecia leczenia odwykowego,

- kierowanie na leczenie wobec 0s6b u ktérych stwierdzono uzaleznienie,

- organizowanie systemu pomocy rodzinom oséb uzaleznionych od alkoholu,

- stala wspétpraca z Policja , GOPS, szkotami, stuzbg zdrowia,

-dofinansowanie procedury interwencji wobec przemocy w rodzinie poprzez Niebieska

Kartg.

ZADANIE 3
Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych, w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy, w tym
prowadzenie poza lekcyjnych zajeé¢ sportowych.
Sposob realizacji:
- wykorzystanie tablic informacyjnych o informowaniu o dziataniach podejmowanych
na terenie gminy w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
- wspieranie edukacji os6b w systemie rozwigzywania probleméw alkoholowych
poprzez zakup broszur, ulotek, czasopism itp.,
- wspieranie dzialan w zakresie organizacji pozalekcyjnych zaje¢ dla dzieci i
miodziezy z wykorzystaniem elementéw programéw profilaktycznych,
- dofinansowanie szkolen, kurséw w zakresie pracy profilaktycznej z dzieémi i
mlodziezg oraz rozwijanie umiejgtno$ci prowadzenia zajeé profilaktycznych,
- zorganizowanie wypoczynku dla dzieci dotknigtych problemem alkoholowym oraz
innych form propagowanie zdrowego stylu Zycia dla dzieci i miodziezy,
- podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych — szkolenia,
- dzialania na rzecz przeciwdziatania nietrzezwym kierowcom — wspolpraca z Policja,

- dzialania na rzecz zwigkszenia bezpieczenstwa na terenie gminy.
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ZADANIE 4 Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych
sluzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i przemocy.

Sposob realizacji:

- wspdlpraca z organizacjami pozarzadowymi i innymi jednostkami pozytku publicznego w
obszarze profilaktyki i rozwigzywaniu problemoéw uzaleznien,

-organizowanie wspoélnie  z jednostkami samorzadowymi i stowarzyszeniami imprez
promujacy zdrowy tryb zycia — bez uzaleznien,

- dofinansowanie wycieczek, wypoczynku letniego dla dzieci i milodziezy z grup

podwyzszonego ryzyka,

- wspomaganie instytucji zajmujacych si¢ zapobieganiem przemocy domowej oraz
uzaleznieniami.

ZADANIE 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczacych zakazu
reklamy, promocji napojow alkoholowych oraz zakazu sprzedazy napojow
alkoholowych osobom ponizej 18 roku zycia oraz wystepowanie prze sagdem

w charakterze oskarzyciela publicznego.

Sposoéb realizacji:

-lustracja obiektow handlowych pod katem zapisow ustawy zabraniajagcych reklamy
1 promocji napojow alkoholowych,

- kontrola obiektéw handlu detalicznego i zaktadow gastronomicznych w zakresie sprzedazy
1 podawania napojow alkoholowych osobom nietrzezwym,

- wystepowanie w charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach sagdowych zwigzanych
z naduzywanie alkoholu jak réwniez z nieprzestrzeganiem ustawy o wychowaniu

w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

ZADANIE 6

Motywowanie do podjecia leczenia.

Sposob realizacji:

- prowadzenie rozméw motywujacych do ograniczenia spozywania alkoholu oraz
ograniczenia innych uzaleznien, a takze prowadzenie rozméw z cztonkami rodzin tych oséb,

- motywowanie do podjecia leczenia przez osoby uzaleznione od alkoholu oraz innych
uzaleznien,

- kontroli 0sé6b kontynuujacych leczenie w poradni odwykowej lub innych palcéwkach.
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IX. POSTANOWIENIA KONCOWE:

8.1. Niniejszy Program obowigzuje od stycznia 2022 roku.

8.2. Kontrolg przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych dokonuje zespot w tym czlonek GKRPA.

8.3. Program bedzie koordynowany przez Urzad Gminy w Brzoziu.

8.4. Zmiany w harmonogramie wydatkow dokonywane bedg zgodnie z zasadami
obowigzujacymi przez dokonywanie zmian w budzecie Gminy Brzozie (nie beda wymagaly
zmian Uchwaty Rady Gminy Brzozie przyjmujacej niniejszy program).

8.5. Roczne sprawozdanie z realizacji programu za 2022 rok bedzie przedstawiane Radzie
Gminy w terminie do 31 marca 2023 rok.

8.6. Dzialania programu realizowane bedg w oparciu o zasad¢ pomocniczosci - adresowane sg
do os6b fizycznych i prawnych realizujacych zadania na rzecz profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie w spolecznosci
lokalnej oraz wszystkich mieszkancow gminy Brzozie.

8.7. Program jest w szczegdlnosci dla:

- 0s0b uzaleznionych i ich rodzin,

- dzieci i mlodziezy,

- ofiar i sprawcow przemocy domowe;.
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Zalqcznik nr 2 do uchwaly
Harmonogram zadan Gminnej Komisji rozwigzywania Problemow Alkoholowych

w Brzoziu w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi na rok 2022

Lp.

Nazwa zadania

Koszt realizacji Wykonanie

Wspieranie dziatan profilaktycznych
pozaszkolnych (realizacja programow
profilaktycznych, konkursy
profilaktyczne, szkolenia, wycieczki, itp.)

2 100,00 zt

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu raz os6b
doznajacych przemocy (umowa dla
specjalistow 1 terapeutéw) punkt
konsultacyjno-informacyjny

7 200,00 z1

Wspomaganie dzialalnosci instytucji,
stowarzyszen stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych

2 000,00 zt

Wykonywanie badan w przedmiocie
uzaleznienia (umowa dla psychologa,
psychiatry, koszty opinii biegtych, oplaty
sadowe, itp.)

5 000,00 zt

Posiedzenia Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

16 800,00 z1

Zdrowy i czynny wypoczynek bez
alkoholu i nikotyny na terenie Gminy
Brzozie — dziatania sportowe i
edukacyjno-profilaktyczne na terenie
obiektu sportowego Orlik — animator
sportu

2 000,00 zi

Organizacja Gali Talentow —
propagowanie zdrowego i aktywnego
trybu zycia wérod mieszkancow —
zapobieganie rozpowszechnianiu si¢
uzaleznien.

3 000,00 z1

Organizacja Ferii — propagowanie
wspolnego spedzania czasu bez alkoholu,
dziatania edukacyjno-profilaktyczne.

4 000,00 z1

Profilaktyka na co dzien — prowadzenie
profilaktycznej dziatalnosci informacyjne;j
i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych wérod
mieszkancow.

2 400,00 zi

10.

Rezerwa

500,00 zi

RAZEM

45.000,00 zi




Zalgcznik nr 2 do Uchwaly

Harmonogram zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

w Brzoziu w zakresie przeciwdzialania narkomani na rok 2022

Lp. Nazwa zadania Koszt realizacji Wykonanie
poszczegolnych
zadan

Zakup materiatow profilaktycznych
(gazetki, broszury, plakaty, ksigzki 3 000,00 zi
itp.)
Szkolenia cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméow 2 800,00 z1
Alkoholowych i Zespotu
Interdyscyplinarnego
Wspétfinansowanie przedsigwzigcia
regionalnego o nazwie — Kujawsko- 200,00 zi
Pomorska Niebieska Linia pogotowie
dla Ofiar Przemocy

4. | Rozszerzenie dziatalnosci leczniczej i
profilaktycznej w obszarze probleméw 5 000,00 zt

uzaleznien i przemocy domowej —
poradnictwo leczenia uzaleznien,
pomoc psychologiczna

Zajecia dla dzieci bez uzywek — 3 000,00 zi
konkurs plastyczny, fotograficzny.
6. | Rezerwa 1 000,00 zi
RAZEM 15 000,00 z1




