ZARZADZENIE NR 78/2018
WOJTA - SZEFA OBRONY CYWILNEJ GMINY BRZOZIE

z dnia 18 pazdziernika 2019 r.

w sprawie wprowadzenia do realizacji zadan w zakresie powszechnej samoobrony ludnosci
na terenie gminy Brzozie na lata 2019-2023

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U. z 2019r.,
poz. 506.) w zwigzku z art. 4 ust. 2 pkt 6, art. 139 ust 1 pkt 1 lit ¢ ustawy z dnia 21 listopada 1967r.,
o powszechnym obowigzku obrony Rzeczypospolitej Polskiej (Dz. U. z 2019 r. poz.1541), § 3 pkt 5
rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 25 czerwca 2002 r. w sprawie szczegotowego zakresu dziatania
Szefa Obrony Cywilnej Kraju, szeféw obrony cywilnej wojewodztw, powiatéw i gmin (Dz. U. z 2002
r. Nr 96, poz. 850) oraz § 5 ust. | rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 28 wrzesnia 1993 r. w sprawie
powszechnej samoobrony ludnosci (Dz. U. Nr 91, poz. 421)

zarzadza, co nastepuje:

§ 1.

Wprowadza si¢ do stosowania i realizacji ,,Program w zakresie powszechnej samoobrony ludnosci na
terenie gminy Brzozie na lata 2019-2023”, stanowiacy zafgcznik Nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

§2.

Planowanie i organizacje szkolenia ludnoéci w zakresie powszechnej samoobrony na terenie gminy
Brzozie nalezy realizowac w oparciu o nastepujace przepisy:

1) rozdziatu 4 ustawy z dnia 21 listopada 1967 r. o powszechnym obowigzku obrony Rzeczypospolitej
Polskiej;

2) rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 28 wrzesnia 1993 r. w sprawie powszechnej samoobrony
ludnosci;

3) zalozen programowych do szkolenia ludnosci w zakresie powszechnej samoobrony z dnia 12 grudnia
2002 r. Szefa Obrony Cywilnej Kraju;

4) wytycznych Szefa Obrony Cywilnej Kraju z dnia 11 stycznia 2016 r. w sprawie zasad organizacji
1 sposoby przeprowadzenia szkolen z zakresu obrony cywilnej, opublikowanych na stronie:
http://www.ock.gov.pl/prawo/akty urzedowe szefa ock

§ 3.

Nadz6r nad wykonaniem zarzadzenia powierzam Z-cy Wojta Gminy Brzozie.

§4.

Zarzadzenie ogtasza si¢ przez publikacje w Biuletynie Informacji Publiczne;j.

§ 6.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

WOJT

Danut orska-(Jieszvniska



Zalgeznik nr 1 do Zarzadzenia Nr 78/2019
Wéita Gminy Brzozie

zdnia 18.10.2019t.
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2 Skroéty i definicje

Poprzez uzyte w niniejszym dokumencie skréty i definicje nalezy rozumieé:

1)
2)
3)
4
5)
6)

FOC - formacje obrony cywilnej,

JO - jednostki organizacyjne,

GZZK - gminny zespot zarzadzania kryzysowego,

OC — obrona cywilna,

OSP — jednostki ochotniczej strazy pozarne;j z terenu gminy Brzozie

PAL — posterunek alarmowania,

7) szkolenie — szkolenie z zakresu powszechne;j samoobrony ludnosci,

8) urzad — Urzad Gminy w Brzoziu

9) ZK - zarzadzanie kryzysowe.

LPODSTAWA PRAWNA SZKOLENIA

Podstawy prawne szkolenia realizowanego w zakresie powszechnej samoobrony:

1)

2)

3)

4)

art. 4 ust. 2, pkt.6, art. 139 ust. 1 pkt. 1 ppkt. c, art. 168 ust. 1—4 ustawy z dnia 21 listopada
1967 r. 0 powszechnym obowigzku obrony Rzeczypospolitej Polskiej (t.j. Dz. U. 22019 r. poz.
1541.),

§ 3 pkt. 5 rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 25 czerwca 2002 r. w sprawie szczegélowego
zakresu dzialania Szefa Obrony Cywilnej Kraju, szeféw obrony cywilnej wojewédztw,
powiatéw i gmin (Dz.U. z 2002 r., nr 96, poz. 850),

Rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 28 wrze$nia 1993 r. w sprawie powszechnej
samoobrony ludnosci (Dz. U. Nr 91, poz. 421),

Zalozenia programowe Szefa OCK stanowigce zatacznik nr 1 do Wytycznych Szefa Obrony
Cywilnej Kraju z dnia 11 stycznia 2016 r. w sprawie zasad organizacji i sposobu

przeprowadzania szkolen z zakresu obrony cywilne;.



II. ORGANIZACJA 1 REALIZACJA PROCESU SZKOLENIA

Wprowadzenie

1. Jedna z funkcji i zadaf samorzadu jest zapewnienie mieszkancom bezpieczenstwa oraz
podstawowych warunkéw dla ochrony przed réznego rodzaju zagrozeniami. Zagrozenia dla
mieszkancow moga wynika¢ zaréwno z dziatalnosci ludzkiej, jak i z przyczyn naturalnych,
niezaleznych.

2. Mimo, iz zadania te w wigkszoéci przypadkéw pozostajg w gestii administracji
samorzgdowej, organizacji spotecznych, stowarzyszen oraz podmiotéw gospodarczych, coraz

wigksza rolg w tym obszarze przypisuje si¢ obywatelom — mieszkafhcom gminy.

3. W celu zapewnienia mieszaficom podstawowej wiedzy z zakresu obronnosci, obrony cywilnej
oraz przygotowania mieszkancow do sprawnej realizacji zadah w ramach powszechnej
samoobrony ludnoici, konieczne staje si¢ przekazanie obywatelom okreslonego zasobu
informacji, odpowiednich umiejgtnosci dzialania, okreslonych metod i $rodkéw osiggania
pozadanych celéw ukierunkowanych na zapewnienie bezpieczenstwa. Tym samym elementy
wiedzy o panstwie i jego systemie obronnym staja si¢ sprawg szczegolnie wazng.

4. Powszechna samoobrona to termin z zakresu teorii wojskowosci, okreslajacy oddolng forme
obrony narodowe;j, polegajaca na samorzutnym, trwatym lub doraznym organizowaniu sie
ludnosci cywilnej w miejscu zamieszkania, dla przeciwstawienia si¢ zagrozeniom zycia,
mienia i srodowiska.

5. Przygotowanie ludno$ci gminy do uczestnictwa w powszechnej samoobronie polega na jej
udziale w szkoleniu i wykonywaniu okre$lonych obowiazkéw w ramach przygotowan do
samoobrony. Wskazane w niniejszej dokumentacji podstawy prawne majg swoje zrodla w

migdzynarodowych konwencjach genewskich.

6. Zasadniczym celem opracowania niniejszego programu jest organizacja w cyklu 5-letnim —
na lata 2019-2023 procesu szkolenia z powszechne; samoobrony, skierowanego do
mieszkaficow gminy Brzozie, w celu wiasciwego przygotowania mieszkaficow do
wykonywania okreslonych przedsiewzigé i nabycia praktycznych umiejetnosci

z przedmiotowego zakresu.



Zasady organizacji i prowadzenia szkolenia

1. Szkolenie prowadzone bgdzie w cyklu pigcioletnim (w latach 2019-2023).

2. Szkolenie organizowane bedzie na poziomie podstawowym, zasadniczo w formie

samoksztatcenia. Przewiduje si¢ réwniez forme szkolenia zorganizowanego (teoretycznego),

¢wiczen oraz zajeé praktycznych.

3. Podstawowe formy i metody szkolenia przewidziane do zastosowania w latach 2019-2023 to:

1y

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

rozpowszechnianie tresci zwigzanych z powszechna samoobrong ludnosci, w tym poprzez
strong internetows, publikacje tradycyjne, ulotki dla ludnosci,

zajecia teoretyczne,

narady szkoleniowe,

instruktaze,

wyklady,

dyskusje,

pokazy,

zajecia praktyczne — éwiczenia.

4. Cel zwigzany z propagowaniem i rozpowszechnianiem treici z zakresu powszechnej

samoobrony na terenie gminy Brzozie w latach 2019-2023 planuje si¢ osiagnaé przede

wszystkim dzieki:

1)

2)
3)

4)

5)

opracowaniu i aktualizacji kart informacyjnych (ostrzezen, poradnikéw, instrukcji,
komunikatéw itp.) i umieszczanie ich na urzgdowej stronie internetowej poswigconej
obronie cywilnej, obronnosci i zarzadzaniu kryzysowemu,

aktualizacji przedmiotowej strony internetowe;j,

opracowywaniu i rozpowszechnianiu ulotek i innych tradycyjnych publikacji dla
mieszkancéw gminy dotyczacych potencjalnych zagrozen czasu kryzysu i wojny,
przeciwdziatania zagrozeniom, zachowania sie ludnosci po ustyszeniu alarmu oraz

migdzynarodowego prawa humanitarnego,

zamieszczaniu artykuléw o tematyce dotyczacej obrony cywilnej i powszechnej
samoobrony w lokalnej gazetce,

przekazywaniu wybranych zagadnien, organizacji pogadanek szkoleniowych lub
prezentacji multimedialnych z zakresu OC podczas zebran wiejskich i/lub innych

gminnych organizacji spolecznych i stowarzyszen,



10.

11.

6) wykorzystaniu dostepnych $rodkéw publikacji, masowego przekazu w tym: gablotek,
wystaw itp. z przygotowang trescig opracowan z zakresu OC.
Celem strony internetowe;j poswigconej tematyce z zakresu OC jest m. in.:

1) Zzapoznanie mieszkancéw z podstawowymi zagroZeniami, ktére mogg pojawié si¢ na
terenie gminy,

2) przekazanie informacji na temat komunikatéw ostrzegawczych i sygnalow alarmowych,
3) opracowanie poradnikéw i zalecen dla mieszkancéw, jak postepowaé w okreslonych
sytuacjach zagrozenia i w jaki spos6b walczy¢ z niebezpieczenstwem,

4) rozpowszechnianie informacji nt. powszechnej samoobrony ludnosci wérdd
mieszkancow,

5) zapoznanie mieszkafcow z podstawowymi zagadnieniami z zakresu obronnosci, obrony
cywilnej, zarzadzania kryzysowego.

Na stronie mozna znalezé informacje, zalecenia i porady w zakresie zasad postgpowania

w przypadku zaistnienia zagrozenia, jego ograniczania i minimalizacji oraz sposobach

pomocy najblizszym. Publikacje zamieszczane na stronie majg na celu przygotowanie

mieszkaficow do odpowiedniego zachowania si¢ podczas niebezpiecznych zdarzen,

samoobrony przed $rodkami masowego razenia oraz innymi dzialaniami nieprzyjaciela.

Ocenia sig, ze skutecznos¢ przedmiotowej formy szkolenia ludnosci jest wysoka.

W latach 2019-2022 zamierza si¢ wprowadza¢ tematyke powszechnej samoobrony do

organizowanych w siedzibie urzedu grupowych szkolen obronnych. Szkolenia te

przewidziane sg dla:

1) pracownikéw urzedu realizujacych zadania z zakresu OC i ZK,

2) podmiotéw z terenu gminy Brzozie uczestniczgcych w dziataniach z zakresu OC i ZK,

3) obsady FOC.

Szkolenia teoretyczne poprowadza instruktorzy obrony cywilnej, komendanci formacji

obrony cywilnej lub inne osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacje w tym zakresie.

W przypadku zaje¢ podstawowych beda si¢ one odbywaé w czasie wolnym od pracy (po
godzinach pracy).

Czas jednego szkolenia bedzie wynosit 4 godziny dydaktyczne (4x45 min).

Zajgcia podstawowe dla oséb zatrudnionych w zaktadach pracy zostang zorganizowane
w tych zaktadach.

Raz na pét roku, w ramach spotkan, realizowane bedg narady szkoleniowe i instruktaze

z zakresu powszechnej samoobrony i OC.



12. Planuje si¢ rowniez organizowaé szkolenia z udzialem, Prezeséw OSP, naczelnikow

jednostek OSP oraz 0s6b wytypowanych do obsadzenia PAL-6w.

13. W ramach zaje¢¢ praktycznych, treningdéw i ¢wiczen z zakresu powszechnej samoobrony

w latach 2019-2023 realizowany bedzie:

1)
2)

3)

4

5)

6)

udzial w testach sprawnoéci systemu tacznosci radiotelefonicznej,
udzial w treningach systemu powszechnego ostrzegania oraz ludnosci cywilnej

0 zagrozeniu uderzeniami z powietrza,

udziat w treningach i ¢wiczeniach organizowanych przez Staroste, w tym w treningach
doskonalgcych znajomo$éé procedur wymiany informacji i prognozowania skazen,

udziat w ¢wiczeniach z  zakresu obrony cywilnej i zarzadzania kryzysowego
organizowanych przez wspéldziatajace jednostki administracji publiczne;j,
przeprowadzanie lokalnych testéw sprawnosci syren alarmowych zlokalizowanych na
remizach OSP na terenie gminy Brzozie,

treningi ewakuacji w szkotach z uczestnictwem jednostek OSP z terenu gminy Brzozie.

14. W ramach ¢wiczen organéw i gminnych sit ratowniczych w latach 2019-2023 przewiduje si¢
udzial jednostek OSP w:

1)

zawodach sportowo-pozarniczych (gminnych, powiatowych, wojewddzkich),

III. CELE SZKOLENIA

. Celem gtéwnym szkolenia jest przygotowanie mieszkahcow gminy do rozpoznawania

1 prawidlowego reagowania na zagrozenia wystepujace w miejscu zamieszkania i w otoczeniu

gminy Brzozie.

2. Szkolenie z zakresu powszechne;j samoobrony w latach 2019-2023 ukierunkowane bedzie na

osiggnigcie nastepujacych celéw szczegotowych:

1)

2)

3)

przygotowanie mieszkaficéw gminy do samoobrony przed $rodkami masowego razenia,
innymi dziataniami nieprzyjaciela oraz innymi zagrozeniami czasu pokoju i wojny,
przygotowanie pracownikéw urzedu, jednostek organizacyjnych i zakladéw pracy oraz
FOC z terenu gminy do wlasciwe;j realizacji zadan z zakresu powszechnej samoobrony
oraz OC,

ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na efektywna realizacje zadah w ramach

powszechnej samoobrony,



4) doskonalenie umiej¢tnosci w zakresie realizacji zadah z zakresu OC przez podmioty

statutowo zajmujace si¢ niesieniem pomocy i ratunku.
3. Podstawowe, zakladane efekty szkolenia to:

1) przyswojenie przez uczestnikow szkolenia podstawowych wiadomosci na temat rodzajow
zagrozen wystgpujacych na danym terenie, obowigzujacych rodzajéw alarméw
i sposobow reagowania w przypadku zaistnienia zagrozenia,

2) opanowanie podstawowych umiejetnosci z zakresu zachowania si¢ W momencie
wystapienia zagrozenia,

3) ksztaltowanie postaw spoleczefistwa w zakresie:
a) odpowiedzialnosci za bezpieczefistwo wiasne i spolecznosci lokalnej,
b) odpowiedzialnosci za stan $rodowiska naturalnego,

¢) niesienia pomocy.

IV. RAMOWA TEMATYKA SZKOLENIA W ZAKRESIE POWSZECHNEJ
SAMOOBRONY

Temat 1: Ochrona ludnosci jako zadanie obrony cywilne;.

Temat 2: Charakterystyka zagrozeh wystepujacych na terenie gminy Brzozie oraz w jej
bezposrednim otoczeniu.

Temat 3: Alarmowanie o zagrozeniach.

Temat 4: Procedury reagowania ludno$ci w sytuacjach zagrozen.

V. PRZYKLADOWA TEMATYKA SZKOLENIA W ZAKRESIE POWSZECHNEJ
SAMOOBRONY

Temat 1: Ochrona ludnosci w $wietle obowigzujacych przepiséw prawa Rzeczpospolitej Polskiej
Metoda: wyktad
Zagadnienia:
a) cele i zadania obrony cywilnej,
b) organizacja ochrony ludnosci,
c) obowiazki i zadania ludno$ci w przygotowaniu przedsigwzieé obrony cywilnej,

d) udzial ludnosci w akcjach ratunkowych.

Temat 2: Charakterystyka zagrozef wystepujacych na terenie gminy Brzozie, w

bezposrednim otoczeniu oraz w zaktadach pracy na terenie gminy Brzozie.



Metoda: wyklad, dyskusja, pokazy, ¢wiczenia praktyczne
Zagadnienia:

a) zagroZenia skaZzeniami chemicznymi,

b) zagrozenia skazeniami biologicznymi,

¢) zagrozenia skazeniami promieniotworczymi,

d) zagrozenia powodziowe,

) zagrozenia komunikacyjne (drogowe),

f) zagrozenia cywilizacyjne (terroryzm, zanieczyszczenie Srodowiska odpadami),

g) 1inne (pozary, $nieZyce, huragany, epidemie, itp.).

Temat 3: Alarmowanie o zagrozeniach
Metoda: wyklad, ¢wiczenia praktyczne
Zagadnienia:
a) wykrywanie zagrozen,
b) rodzaje alarmow i sposob ich oglaszania,

¢) zachowanie si¢ po ogloszeniu alarmu.

Temat 4: Procedury postgpowania podczas wystapienia poszczegélnych zagrozen.

Metoda: wyktad, ¢wiczenia praktyczne.

Zagadnienia:

a) procedury postgpowania przed wystapieniem zagrozenia,

b) tok postgpowania w trakcie trwania zagrozenia,

¢) postgpowanie po ustgpieniu zagrozenia,

d) wybrane zagadnienia z pierwszej pomocy przedmedycznej.

VL PLAN SZKOLENIA NA LATA 2019 - 2023

Lp. Temat Zagadnienia 1los¢ Metodyka Uwagi
godzin szkolenia termin
dydakt.
1 2 3 4 5 6
ROK 2019
L. Zasada udzielania Postgpowanie w przypadku Szkolenie Szkolenie
pierwszej pomocy - zawalow teoretyczne, skierowane do
przedmedycznej - udaréw 3x45 éwiczenie szk6t do jednostek
- ztaman praktyczne OSP i i szkoleniach
- krwotokoéw listopad 2019 BHP
- zatru¢




Lp. Temat Zagadnienia Ios¢ Metodyka Uwagi
godzin szkolenia termin
dydakt.
1 2 3 4 5 6
2. Ewakuacja w szkolach Pozorowany pozar w szkotach | 1X45 Cwiczenia Udzial jednostki
podstawowych, uczniéw i praktyczne OSP Brzozie
pracownikow Wrzesien- listopad
2019
3. Zasady ostrzegania Klasyfikacja i rozréznianie Opracowanie i
alarmowania ludnosci o sygnalow ostrzegawczych i Ulotki, broszury rozpowszechnianie
wystgpieniu skazenia, alarmowych, sposoby nowej ulotki
postgpowanie po zachowania si¢ mieszkancow | - Wykonanie informacyjnej
ogloszeniu sygnalow po ustyszeniu sygnatow, IV kwartat 2019
ostrzegawczych sposoby zachowania si¢ po
wystgpieniu skazenia
4. SWA iSWO Omoéwienie i charakterystyka Wryklad/ Szkolenie
systemow 1x45 prezentacja skierowane dla
pracownikow
Listopad urzedu i jednostek
Publikacje na organizacyjnych
stronie
internetowe;j
ROK 2020
L. Obrona cywilna i ochrona | a) cele i zadania obrony Wyklad i Szkolenia podczas
ludnosci w systemie cywilnej prezentacja zebran wiejskich,
obronnosci panstwa b) organizacja ochrony W szkotach
ludnosci podstawowych i
¢) obowigzki i zadania jednostkach OSP
ludnosci w 4X45
przygotowaniu
przedsigwzigé obrony
cywilnej
d) udziat ludnosci w akcjach
ratunkowych
2. Zasada udzielania Postgpowanie w przypadku Szkolenie Szkolenie
pierwszej pomocy - zawalow teoretyczne, skierowane do
przedmedycznej - udaréw 3x45 ¢wiczenie szkot do jednostek
- ztaman praktyczne OSP i szkoleniach
- krwotokdw BHP
- zatrué
3. Ewakuacja w szkolach Pozorowany pozar w szkolach | 1X45 Cwiczenia Udziat jednostki
podstawowych, uczniéw i praktyczne OSP Brzozie
pracownikow Wrzesien- listopad
2019
4. Zasady ostrzegania Klasyfikacja i rozr6znianie Opracowanie i
alarmowania ludnosci o sygnalow ostrzegawczych i Ulotki, broszury rozpowszechnianie
wystapieniu skazenia, alarmowych, sposoby nowej ulotki
postgpowanie po zachowania si¢ mieszkancow | - Wykonanie informacyjnej
ogloszeniu sygnalow po uslyszeniu sygnatow, IV kwartat 2019
ostrzegawczych sposoby zachowania si¢ po
wystapieniu skazenia
5. Aktualne zagroZenia na a) identyfikacja i Proces Publikacje na Szkolenie
terenie gminy Brzozie klasyfikacja zagrozen ciggly stronie skierowane do
wystepujacych na terenie internetowe;j mieszkafncow
__gminy Brzozie,




pracownikéw

Wrzesien- listopad
2019

Lp. Temat Zagadnienia Tlos¢ Metodyka Uwagi
godzin szkolenia termin
dydakt.
1 2 3 4 5 6
b) sposoby wykrywania
zagrozefi
) sposoby przeciwdziatania
zagrozeniom
d)
ROK 2021
L. Zasada udzielania Postgpowanie w przypadku Szkolenie Szkolenie
pierwszej pomocy - zawalow teoretyczne, skierowane do
przedmedycznej - udarow 3x45 ¢wiczenie szkot do jednostek
- zlaman praktyczne 1 OSP i szkoleniach
- krwotokéw BHP
- zatrué
2. Ewakuacja w szkolach Pozorowany pozar w szkotach | 1X45 Cwiczenia Udziat jednostki
podstawowych, uczniow i praktyczne OSP Brzozie
pracownikow Wrzesien- listopad
2019
3. Zasady ostrzegania Klasyfikacja i rozréznianie Opracowanie i
alarmowania ludnosci o sygnalow ostrzegawczych i Ulotki, broszury rozpowszechnianie
wystapieniu skazenia, alarmowych, sposoby nowej ulotki
postgpowanie po zachowania si¢ mieszkancow | - Wykonanie informacyjnej
ogloszeniu sygnatow po uslyszeniu sygnatow, 1V kwartal 2019
ostrzegawczych sposoby zachowania si¢ po
wystapieniu skazenia
4. Sposoby postgpowania w | Rola mediéw w sytuacjach 1x45 Wyktad i Szkolenie
kontaktach z mediami w kryzysowych prezentacja skierowane do
sytuacjach kryzysowych Jednostek
organizacyjnych
5. Stopnie alarmowe i Zasady wprowadzania stopni Wyklad i Szkolenie
stopnie alarmowe w alarmowych, zasady prezentacja skierowane dla
cyberprzestrzeni, zasady prawidlowego dysponowania | 1x45 wrzesien pracownikow
alarmowania shuzb. Policji, PSP, OSP oraz innych urzgdu gminy I
stuzb zwigzanych z ochrong kierownikow
ludnosci jednostek
organizacyjnych
6. Postepowanie w Zasady postepowania Publikacja na
przypadku wystgpienia mieszkancow gminy w stronie Szkolenia
skazenia przypadku skazenia, - Internetowej, skierowane do
organizacja punktu zabiegéw Broszury, mieszkancow
sanitarnych, punktu odkazania prezentacja
odziezy. podczas zebran
ROK 2022
I. Zasada udzielania Postgpowanie w przypadku Szkolenie Szkolenie
pierwszej pomocy - zawalow teoretyczne, skierowane do
przedmedycznej - udaréow 3x45 ¢wiczenie szkot do jednostek
- zlaman praktyczne OSP i szkoleniach
- krwotokdéw BHP
- zatrué
2. Ewakuacja w szkotach Pozorowany pozar w szkofach | 1X45 Cwiczenia Udzial jednostki
podstawowych, uczniow i praktyczne OSP Brzozie
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Lp. Temat Zagadnienia Ilos¢ Metodyka Uwagi
godzin szkolenia termin
dydakt.
1 2 3 4 5 6
3. Zasady ostrzegania Klasyfikacja i rozréznianie Opracowanie i
alarmowania ludnosci o sygnaléw ostrzegawczych i Ulotki, broszury rozpowszechnianie
wystgpieniu skazenia, alarmowych, sposoby nowej ulotki
postepowanie po zachowania si¢ mieszkaficow | - Wykonanie informacyjne;j
ogtoszeniu sygnaléw po uslyszeniu sygnaléw, IV kwartat 2019
ostrzegawczych sposoby zachowania si¢ po
wystgpieniu skazenia
4. Przygotowanie Przygotowanie do ochrony Proces Publikacje na Szkolenie
mieszkaficow na lokali mieszkalnych, domow, ciggly stronie skierowane do
zagrozZenia, budynkéw gospodarczych, internetowej mieszkafcow
psychologiczne aspekty Zywnosci, wody i plodow
sytuacji kryzysowych rolnych, udzielanie pomocy
psychologicznej osobom
poszkodowanym
5. Udziat zakladow pracy w | a) identyfikacja zagrozen dla Szkolenia Szkolenie
organizowaniu systemu zakiadow prcy na terenie teoretyczne skierowane dla
ochrony ludnosci gminy, Wyklad / pracownikow
b) zasady alarmowania w prezentacje urzedu,
zakladach pracy, 4x45 kierownikow
¢) procedury ewakuacji oraz Jjednostek
zabezpieczenia dalnego organizacyjnych i
zakladu pracy w kadry zaktadow
przypadku wystgpienia pracy
kleski zywiotowe;.
ROK 2023
L. Zasada udzielania Postepowanie w przypadku Szkolenie Szkolenie
pierwszej pomocy - zawatow teoretyczne, skierowane do
przedmedycznej - udaréw 3x45 ¢wiczenie szkét do jednostek
- zlaman praktyczne OSP iiszkoleniach
- krwotokéw listopad 2019 BHP
- zatruc
2. Ewakuacja w szkotach Pozorowany poZar w szkolach | 1X45 Cwiczenia Udziat jednostki
podstawowych, uczniéw i praktyczne OSP Brzozie
pracownikow Wrzesien- listopad
2019
3. OC w systemie a) Cele i zadania obrony 2x45 Wyklad/Prezentacj | Oméwienie
obronnos$ci Panstwa, cywilnej a podstawowych
ochrona ludnosci w b) Organizacja ochrony aktow prawnych
swietle obowigzujacych ¢) Obowigzki i zadania Publikacje na dotyczacych
przepisow prawa. ludnosci w przygotowaniu stronie ochrony ludnosci i
przedsigwzigé obrony internetowej powszechnej
cywilnej, samoobrony
d) Udziat ludnosci w akcjach ludnosci
ratunkowych
4. Organizacja FOC i ich a) Zasady tworzenia formacji Wyklad/ Szkolenie
rola w ksztattowaniu oC, Prezentacja skierowane dla
bezpieczenstwa gminy b) Stuzba w formacjach 1v45 pracownikow
obrony cywilnej, Listopad urzedu i jednostek
¢) Rola formacji obrony organizacyjnych
cywilnej w systemie
ochrony ludnosci,
5. SWA i SWO Omoéwienie i charakterystyka Wyktad/ Szkolenie
systemow 1x45 prezentacja skierowane dla

pracownikow
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Lp. Temat Zagadnienia Dosé Metodyka Uwagi
godzin szkolenia termin
dydakt.
1 2 3 4 5 6
Listopad urzedu i jednostek
Publikacje na organizacyjnych
stronie
internetowej
5. Ocena efektow a) Okreslenie osiggnieé oraz Prezentacja Szkolenie
szkoleniowych ewentualnych brakow, skierowane dla
wypracowanych na b) Wypracowanie koncepcji | 2x45 Grudzien pracownikow
szkoleniach w oraz zamierzef do urzedu i jednostek
poprzednich latach oraz opracowania nowego organizacyjnych
uzupeienie programu szkolenia.
ewentualnych brakow
Opracowat:

Inspektor ds. obronnych, wojska, zarzadzania

kryzysowego i obrony cywilnej

Krzysztof Zebrowski
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